
 

 
 

Einige Monate vor der Reise 

 Pass/ID auf Gültigkeit prüfen 

 Passfotos besorgen (für Visa und 
Permit) 

 Visum beantragen 

 Gesundheitscheck 

 Abklärungen zu nötigen Impfungen 
machen 

 Kranken-, Unfallversicherung und 
Haftpflicht auf weltweite Gültigkeit 
prüfen 

 Gepäck- und 
Annullationskostenversicherung 
prüfen 

 Handyvertrag prüfen (Roaming-
Gebühren) 

 Bei Langzeitreisen: Wohnung 
untervermieten oder kündigen 

 Reiseliteratur studieren 

 Grundkenntnisse der 
Landessprache aneignen 

  

Einige Wochen vorher 

 Obligatorische oder empfohlene 
Impfungen machen/auffrischen 

 Falls nötig internationalen 
Führerschein besorgen (bei TCS 
oder Strassenverkehrsamt 

 Persönliche Daten beim Bund 
registrieren (App Itineris oder 
Website eda.admin.ch/itineris) 

 Sich über Zollvorschriften, lokale 
Gesetze und Kultur informieren 

 Verfalldaten der Bank-/Kreditkarten 
prüfen 

 Sich über Zahlungsmittel im 
Reiseland informieren 

 Dauerauftrag für laufende 
Rechnungen an Bank oder Post 

 Einzahlungen: Wer erledigt fällig 
werdende Rechnungen? 

 Reisepläne der Kreditkartenfirma 
und Bank/Post mitteilen (damit 
Karten im Reiseland funktionieren) 

 Post und Zeitungen 
umleiten/zurückhalten 

 Abos für die Reisedauer 
unterbrechen oder hinterlegen 

 Briefkastenleerung organisieren 

 Pflege von Pflanzen und Tieren 
organisieren 

 Kleider und Ausrüstung kaufen 

 
 

 

 

 Neu gekaufte Schuhe einlaufen 

 Fotoausrüstung kontrollieren, ev. 
Speicherkarten besorgen 

 Notkontakte von Angehörigen 
notieren 

 Wichtige Telefonnummern im 
Handy einspeichern 

 Persönliche Reiseunterlagen (z.B. 
Pass, Versicherungskarten etc.) 
scannen und online hinterlegen 

 Kopien der Reisedokumente bei 
Familie / Freunden hinterlegen 

 Erlaubte Dimensionen und 
Gewicht des Gepäcks prüfen 
(variieren je nach Airline) 

 

Einige Tage vorher 

 Probepacken 

 Falls nötig, mit Malariaprophylaxe 
beginnen 

 Rezeptpflichtige Medikamente 
besorgen 

 Letzte Rechnungen bezahlen 

 Reisedokumente nochmals 
kontrollieren 

 Geld in Auslandwährung besorgen 
(kleine Stückelung) 

 

Am Tag vor der Abreise 

 Gepäck definitiv packen, wägen 

 Regeln über Flüssigkeiten im 
Handgepäck beachten 

 Jedes Gepäckstück anschreiben 

 Wohnungsschlüssel an 
Familie/Freunde oder Nachbarn 
übergeben 

 SwissPass (GA) hinterlegen 

 Web Check-In für den Flug 
machen 

 Reiseunterlagen ins Handgepäck 
einpacken 

 Fahrzeug sicher parkieren 

 

Am Abreisetag 

 Heizung aus- oder einstellen 

 Stecker von Elektrogeräten 
ausziehen 

 Fenster und Türen schliessen 

 Abfall und Verderbliches 
wegbringen 

  

 

 
 

Nützliche Links 
 

EDA (für Reisehinweise und 
Botschaftsadressen) 

eda.admin.ch 

 

Verspätete oder annullierte Flüge 

bazl.admin.ch 

airhelp.com 

 

Rega-Rücktransporte 

rega.ch 

 

Skimming 

stop-skimming.ch 

 

Elektrostecker und mehr 

countrycode.org 

 

Trinkgelder weltweit 

tippingaroundtheworld.com 

 

Wohnung untervermieten 

ums.ch 
 

 

 

Reisecheckliste 
 

Egal ob Langzeitreise, Kurzurlaub oder Städtetrip – die Liste der Fragen  
zur Vorbereitung ist lang. Wir haben für Sie eine umfassende Liste mit  
den wichtigsten Punkten zur Reisevorbereitung zusammengestellt. Ob  
einige Monate vor der Reise oder am letzten Tag, auf unserer Checkliste  
finden Sie alles übersichtlich zusammengefasst. 

 

 

 

https://www.eda.admin.ch/eda/de/home.html
https://www.bazl.admin.ch/bazl/de/home.html
https://www.airhelp.com/de-ch/
https://www.rega.ch/
https://www.stop-skimming.ch/de/home/
https://countrycode.org/
http://www.tippingaroundtheworld.com/
https://www.ums.ch/willkommen/

